
Lasteaia päevakava 2026-2027 

 

Päike Mesilased Tegevused  

7.00 – 8.20 7.00 – 8.30 
Laste vastuvõtt, vaba mäng, individuaalne tegevus, 

koostöö lastevanematega. 

8.20 – 9.00 8.30 – 9.00 Hommikusöök 

9.00 – 11.30 9.00 – 11.45  Lõimitud õppetegevused ja mängud toas või õues 

11.30 – 12.00 11.45 – 12.15 
Eneseteenindusoskuste  praktiseerimine, 

ettevalmistused   lõunasöögiks 

12.00 – 12.45 12.15 – 13.00 Lõunasöök 

12.45 – 15.00 13.00 – 14.30 

 Ettevalmistused    puhketunniks. 

1,5-3a. lapsed: uneaeg. Alates 3a. lapsed: unejuttude 

kuulamine, puhkeaeg, vaikne tegevus 

15.00 – 15.30 14.30 – 15.30 
Individuaalne tegevus, mäng ja vabategevus, 

huviringid. 

15.30 – 16.00 15.30 – 16.00 Õhtuoode 

 

16.00 – 18.30 16.00 – 18.30 
Individuaalne töö lastega, mängud ja valiktegevused 

toas või õues, tagasisideandmine lastevanematele, 

laste koju saatmine. 

 

Hariduslike erivajadustega lastele võimaldatakse puhkeaeg lapse tervisest ja 

arengulisest eripärast lähtudes. 


